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PRIMERA PARTE. HABLAR CON DIOS 
 
CAPITULO PRELIMINAR: HABLAR CON DIOS. Por Rafael Breide Obeid 

1.​ La oración cristiana. 

      2. Jesús modelo de oración. 

      3. Formas de orar 

      4. Expresiones de la oración. 

      5. La oración vocal. 

      6. El Padre Nuestro. La oración del Señor 

      7. La meditación 

      8. La oración contemplativa 

      9. El combate de la oración 

      10. Maestros y lugares de oración 

 

CAPÍTULO I. LA ORACIÓN SEGÚN EL PADRE FORTINI 

       1. Homo orans 

       2. La oración 

 

CAPÍTULO II. EL PODER DE LA PLEGARIA SEGÚN ALEXIS CARREL 

       A. El Dr. Alexis Carrel 

       1. Datos biográficos 

       2. Resumen de sus pensamientos sobre la oración 

       B. El Poder de la plegaria 

1.​  Introducción 

      2. Definición de la Plegaria 

      3. Técnica de la plegaria. Como orar. 

      4. Dónde y cuándo orar. 



      5. Efectos de la plegaria. 

      6. Efectos psicofísicos. 

      7. Efectos curativos. El Milagro. 

      8. Significación de la plegaria. 

      9. La Vida y la Plegaria. 

     10. Conclusión 

     11. Efectos sobrenaturales de la Plegaria en Castellani. 

 

CAPÍTULO III. EL DEVOCIONARIO Y LAS ORACIONES DEL CAMPAMENTO. 

      1. Solo Dios Basta. El Devocionario de la Familia, por el Padre Ramiro Sáenz 

      2. Las Oraciones del Campamento, por el Padre Fortini 

 

CAPÍTULO IV. EL SANTO ROSARIO. MEDITACIÓN DE LOS MISTERIOS DE CRISTO 

      A. Introducción razón y fuerza del Santo Rosario 

      B. Historia del Santo Rosario. 

      1. Antecedentes 

      2. Desde Santo Domingo de Guzmán a nuestros días. 

     C. Los Papas recomiendan el Rosario. 

     1. Es la oración por excelencia de la familia cristiana 

     2. Se instituyó contra las herejías y fue siempre la gran arma contra los enemigos de la 
Iglesia 

    3. El Rosario y la Paz 

    4. El Rosario y Fátima 

   D. El Rosario en la Historia Argentina.  

1.​ Invasiones Inglesas. 

      2. Súplica a Nuestra Señora del Santisimo Rosario de la Reconquista y Defensa de 
Buenos Aires. 

      3. Independencia. San Martín y Belgrano 

      4. San Martin ante la Virgen de Luján. Homilía del P. Fortini 

      5. San Martín rezó el Rosario siempre. Homilía del P. Fortini. 



      6. La virgen de Fátima en Malvinas. 

      7. Acto de consagración de las Islas Malvinas, Domingo de Pascua, 11 de abril de 1982. 

     E. Modo de rezar el Santo Rosario. Los veinte misterios. 

     F. El Rosario de Nuestra Señora. Carta encíclica de S.S. Juan Pablo II. Por el P. 
Sáenz. 

    G. El Rosario meditado del P. Fortini 

    H. Los Misterios Luminosos por Rafael Breide Obeid. 

    1. El Ángelus. La consagración del tiempo. 

    J. Cincuenta temas para meditar el Rosario según San Grignon de Monfort. 

 

CAPÍTULO V. TRES SOLDADOS ROMANOS. PRIMEROS CONSTRUCTORES DE LA 
CRISTIANDAD 

    A. El Centurión de Cafarnaúm y Jesús 

    1. Jesús llega a Cafarnaúm. 

    2. Un siervo enfermo 

    3. La embajada de los ancianos. 

    4. Jesús se dirige a la morada del centurión 

    5. Segunda embajada del centurión 

    6. Jesús se admiró. 

    7. Encontraron al sirviente completamente sano. 

    8. Cristo y el centurión según San Mateo 8,13. 

     9. Enseñanzas del centurión de Cafarnaúm para la cons-trucción de la 
cristiandad 

    10. Principios para la estructuración de la cristiandad. 

     B. El Centurión de Cesárea y San Pedro. 

     1. Cornelio, centurión de la Cohorte Itálica 

     a. Fe y Caridad 

     b. La incorporación de los Gentiles a la Iglesia 

     c. Esperanza. El Ángel manda a buscar a Pedro 

     2. Pedro tuvo una visión… 

     3. Pedro recibe la Embajada de Cornelio 



     4. Reunión en la casa de Cornelio. 

     5. Discurso de Pedro: Todo el que lo teme y practica la justicia es agradable a Él. 

     6. Descendió El Espíritu Santo (Hch. 44-46). 

     7. Bautismo de los Gentiles (Hch 10,47-48) 

     8. El legado del Episodio del centurión de Cesarea 

     9. Glorificaban a Dios, diciendo: También a los Gentiles 
ha dado Dios la conversión que lleva a la Vida Eterna (Hch. 11, 1-18). 

     C. Los veteranos de Filipos y San Pablo 

     1. Filipos Colonia Militar Romana 

     2. Primera Iglesia de Europa (Hch 16,8-11) 

     3. Filipos y el Bautismo de Lidia, primera convertida de Europa (Hch 16, 12-15). 

     4. Pablo libera a la Pitonisa (Hch 16, 16-18) 

     5. Pablo y Silas azotados por Lis Duunviros (Hch 16, 19-22). 

     6. Pablo y Silas en la cárcel (Hch 16, 23-25 

     7. Terremoto (Hch. 16, 26-29). 

     8. Conversión del carcelero y de su casa (Hch. 16, 30-31) 

     9. Catequesis de Pablo (Hch. 16, 32) 

   10. El Carcelero curó sus heridas (Hch. 16, 33). 
 

   11. El Bautismo del Soldado (Hch. 16, 33). 
 

   12. El Banquete (Hch. 16, 34). 
 

   13. Pablo liberado por los Estrategas (Hch. 16, 35-39). 
 

   14. Reunión con la Iglesia de Filipos en casa de Lidia (Hch. 16, 40) 
 

   15. Diez años después Carta del Apóstol Pablo a los Filipenses 
 

   16. Otros militares en la Sagrada Escritura. 
 
 
SEGUNDA PARTE. ANTOLOGÍA. ORACIONES Y POESÍAS PARA SOLDADOS 
 
CAPÍTULO VI. ORACIONES PARA SOLDADOS. 
 
    A. Oraciones para soldados 
 

    1. Himno a Cristo Rey. 
 

    2. Oración por la Patria 



 
    3. Ruego por las Fuerzas Armadas (Pio XII) 

 
    4. Oración por los soldados de la Patria. 

 
    5. La Oración de un Padre (Gral. Douglas Mc. Cartur) 

 
    6. Escucha Dios. 

 
    7. Oración de guerra (Anónimo) 

 
    8. Oración a San Miguel 

 
    9. Oración del buen humor (Santo Tomás Moro) 

 
    B. La caballería mandamientos y simbolismo de las armas 

 
    1. Los Mandamientos de la Caballería (P. Alfredo Sáenz). 

 
    2. El Simbolismo de las Armas del Caballero (P. Alfredo Sáenz). 

    D. Del alma. 
 

    1. Soneto de la unidad del alma 
 

    2. El silencio. 
 

    3. Estar enamorado 
 
 
CAPITULO VIII. PATRIA Y POESÍA POR JUAN LUIS GALLARDO 
 
    1. Ser argentino. 
 
    2. Soldadito dormido. 
 
   3. Idea de la patria 
 
   4. Guerrero, salud. 
 
   5. Patriotismo abstracto. 
 
   6. Cura Gaucho 
 
   7. Un sable 
 
   8. Elogio de la vida 
 
   9. Plegaria por los hombres de acción. 
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